
平安之家與門徒訓練 

 
平安之家是甚麼？ 

 

 

1. 平安之家的目標 

平安之家的目標是滿足人的需要，顯明神的愛，引導他們得着耶穌基督的救恩，

以及促進平安之家會眾與教會領袖及肢體相連。 

 

成立平安之家的五個主要原因 

I. 使徒的教訓或教義 

II. 彼此相通契合 

III. 擘餅 

IV. 持續不斷的禱告 

V. 這是一個傳福音的地方 

 

2. 誰能成為平安之家的帶領者 

平安之家的帶領者不需要是牧師或傳道人，帶領者可以是平信徒領袖，受過訓練

便可。訓練的內容和模式都是一樣的(由教會提供)，要成為只有平安之家的帶領，

只需符合幾項條件。 
 

I. 想參與「平安之家領袖學校」的訓練，必需要： 

• 通過確立心志的過程 

• 積極作基督的門徒，持續最少三個月 

• 已完成「領袖學校基礎課程」 

• 已完成「超自然傳福音學校」訓練課程 

• 已完成「平安之家副組長訓練」 

 

II. 參與平安之家領袖退修的要求： 

• 完成認可的「平安之家領袖學校」訓練 

• 通過面談並獲區牧授權開展平安之家 

平安之家(House of Peace)是一個每週的聚

會點，那裏如同地方教會，同樣會經歷

到神的同在、亮光、恩膏及超自然能

力。 

 
 

平安之家如同是教會的延伸，有着相同的形態──敬拜讚美、神的話語、佈道、

神蹟奇事，魂與身子得醫治等均被搬到平安之家，為要觸摸很多不會主動上教會

的生命。 

 
平安之家是一個讓社區與神相遇並得着

盼望、自由、能力和永恆的平安的地

方。 

 

「他們就每日在殿裡、在家裡、

不住的教訓人，傳耶穌是基

督…」(徒 5:42) 

「他們天天同心合意恆切的在殿

裡，且在家中擘餅，存着歡喜、

誠實的心用飯…」(徒 2:46) 



 

3. 建立平安之家的程序 

 

a. 平安之家由哪些人組成？ 

• 組長 

• 副組長 

• 主人家(屋主) 

• 出席者及到訪者 

 

b. 平安之家聚會的流程 

必須每星期聚集 90 分鐘。聚集的日子和時間是在家成立時所選定的，除了教

會崇拜聚會的日子，任何一天都可以。當日子和時間選定後，就不能更改。組

長必須於聚會前 30 分鐘到達作準備，並禱告預備那裏的屬靈氛圍。 

 

時間分配大致如下： 

• 敬拜 (15 分鐘) 

• 歡迎及教會報告 (5 分鐘) 

• 教導 (20 分鐘) 

• 權能服侍和見證分享 (20 分鐘) 

• 收月捐和奉獻 (9 分鐘) 

• 邀請接受救恩 (5 分鐘) 

• 祝福和散會禱告 (1 分鐘) 

• 彼此分享交通，同時有食物或小食分享 (15 分鐘) 
 

c. 平安之家的形態 

• 神的同在(禱告和禁食) 

• 神話語的傳授(研讀聖經) 

• 神蹟奇事、醫治、釋放和預言 

• 靈魂 

• 月捐和奉獻 

 
注意：每家所教導的都一樣，按全年《52 生命課堂》所編。 

 

d. 匯報架構 

• 組長在每次聚集後匯報出席人數、靈魂得救的人數以及奉獻總額(可為此

設計電腦程式，也可讓組長直接向導師報告) 

• 所收到的奉獻必須於聚集後第二天帶到教會 

 

師徒/門徒制度 

 

4. 培育部的目標 

 

培育部於培訓、教導和預備平安之家組長這方面擔當非常重要的角色。我們的異

象是培育他們成為導師，能按着神的旨意而行並進入自己的命定，把天國帶到他

們所到的每一處。 

 



 

耶穌轉化歷史是藉由門訓方式來帶領一小群

人。門徒訓練是一個任命，是耶穌給每個地

上的信徒的託付。 

 

造就他人成為門徒不是一個選項，而是一個

命令。這些經文告訴我們…教訓他人做耶穌

對門徒所做的… 

 

門徒造就是差遣領袖出去擴展神的國的途

徑，配備好屬靈武器去趕鬼、治病、行神

蹟、奇事和異能；使死人復活、講道、教

訓、作先知講述天國的奧秘，帶來社會的革

新和影響。 

 

培育部負責跟進有關門徒和門徒造就…每月

一次。 

 

 

5. 誰能成為門徒？ 

 

作為教會，我們的目標是使每個人都成為門

徒。可惜的是，縱然有不少人上教會，但不是

全都願意成為門徒。耶穌說過跟從祂需要付代

價，那些不願付代價的不配作祂的門徒。 

 

要成為門徒，必須先確立心志。一般這過程由

領他信主的肢體跟進，直至對方成為自己的門

徒。 

 

6. 誰能成為導師？ 

 

導師需要引導和關顧他人。成為導師比成為門徒需要更高的委身和投入。導師負責

關懷牧養他的門徒。平安之家的聚集經常會有新朋友或不同的人參與，而門徒培育

則是固定的，維持相同的成員。這樣，即使大教會也能做到個人層面上的關顧，因

有導師照顧門徒的需要。 

 

要成為導師，必須先確立心志，已成為平安之家的組長，並完成導師訓練。另外，

必須有最少 12 名門徒，才能受差遣成為導師。 

 

7. 門徒造就的程序 

 

I. 門徒造就由誰組成？ 

• 導師 

• 門徒(12 或以上，成員維持不變) 

 

II. 門徒小組時間分配 

「那時，耶穌出去，上山禱告，整

夜禱告神；到了天亮，叫他的門徒

來，就從他們中間挑選十二個

人…」(路 6:12-13) 

「所以，你們要去，使萬民作我的

門徒，奉父、子、聖靈的名給他們

施洗；凡我所吩咐你們的，都教訓

他們遵守…」(太 28:19-20) 

「不背著他的十字架跟從我的，也

不配作我的門徒。得著生命的，將

要失喪生命；為我失喪生命的，將

要得著生命。」(太 10:38-39) 



 

必須每月相聚一次，日期和時間由導師選擇，如有需要可每月不同。聚集地

點不限，不過一般會在導師或其中一個門徒的家中進行。相聚時間會較平安

之家聚會長(兩至三小時)，也會有較多相交的時間。 

門徒小組聚集的時間是靈活的，不過大致可如下分配： 

• 敬拜 (30-45 分鐘) 

• 彼此問安 (5-10 分鐘) 

• 教導 (30-45 分鐘) 

• 服侍門徒的需要 (20 分鐘或按情況加長) 

• 收月捐和奉獻(9 分鐘) 

• 結束禱告 (1-5 分鐘) 

• 彼此交通、聯絡 ，同時有食物或小食分享 (1 - 1.5 小時) 

 
注意：門徒小組的聚集有時候只純粹肢體相交(koinonia)，導師和門徒單單花

時間彼此分享或進行小組活動，不會有教導的時間。 

 
注意：所有的課程內容都由教會提供。載於《門徒訓練手冊》1-5。 

 

8. 門徒的委身 

 

立志被神使用作神國合用器皿的門徒，必須有以下的目標： 

• 在生命每個領域都有成長。 

• 深入認識神並貼近祂的心意，事奉祂為主為父。 

• 以神為首位，然後是家庭。 

• 重視品格的塑造，以達至合乎主用的成熟度。 

• 發掘神在自己生命的旨意、呼召和命定。 

• 認識和實踐自己作為神國門徒的責任、權利、義務、特權以及繼承權。 

 

9. 導師的委身 

 

已立定心志協助神完成祂在門徒生命上的旨意之導師，必須謹記以下目標： 

• 幫助門徒建立生命的優次，以神為先，然後是家庭。 

• 建立及裝備每位門徒於家庭、職場和校園作有效的事工。 

• 幫助門徒與神建立親密和穩定的關係。 

• 幫助每位門徒建立像基督的品格。 

• 幫助門徒去發掘，並指引他們去完成生命的意義、呼召和命定。 

• 幫助他們認識作為神國門徒的責任、權利、義務、特權以及繼承權。 

• 激發門徒渴望成長、變得成熟，並願意神的計劃成就在自己生命中。 

 

 

 


